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1.IMosgcHuTEIbHASA 3aIMCKA

HckyccTBO ABMKEHUST BOOOIIE W HAa CIEHE, OCHOBBIBACTCS Ha
MHOTHX YMEHUAX U HaBBbIKaX, KaKk OOLIEro, Tak U 4YacTHOro nopsaka. OIHA U3 HUX
CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO ONPEACIEHHBIX TMCUXO(PU3NUECKHX KadecTB, JPYrHe
OCHAILIAIOT IPAKTUYECKUMH HaBbIKaMH. OTAEIUTh UX IPYT OT JIpyra HEBO3MOXKHO.
[Iporpamma «CueHnYeCcKoe JIBHOKCHHE» SBISIETCA 4YacThl0 MPOrPaMMBl,
IIPU3BAHHOM 3aHUMATHCS BOCIUTAHUEM, COBEPIICHCTBOBAHUEM CLICHUYECKUX
HaBBIKOB, B TOM 4YHUCJIE U IUIACTUYECKOM KYyJbTypbl peOEHKa M OTHOCUTCS K
XYI0KECTBEHHO-3CTETUYECKON HAIIPABJIEHHOCTH €0 IEATEIIBHOCTH.

Hopmam UBHO-npaeoeoe obecneuenue npozpammol

l.®enepanbubiii 3akoH Ne 273-d3 ot 01.09.2013 «OO6 oOpa3zoBaHuu B
Poccuiickoit @enepanum» (C UBMEHEHUSIMU U IOTIOTHEHUSMM ).

2. KoHuenuusi pa3BUTHS JIOMOJHUTEIBLHOTO o0OpazoBaHuUs nereu
(pacniopspxkenue npaBurenbetBa PO ot 4 centadps 2014 r. Ne 1726-p);

3.Ilpuka3z MunucrepctBa oopazoBanus U Hayku P® ot 29 aBrycta2013r. No
1008 «O6 yrtBepxknenuun Ilopsimka opraHu3anv W OCYIIECTBJICHUS
00pa3oBaTEIbHON JIEATEIHHOCTH M0 JOMOJHUTEIBHBIM 00I11e00pa3oBaTEIbLHBIM
porpaMmamy;

4. Tlucekmo muHucTepcTBa 06pazoBanus U Hayku PD ot 18.11. 2015 r. «O
HapaBJICHUU Meroanueckux PEKOMEH 1Al o MIPOEKTUPOBAHUIO
JOTIOJTHUTENBHBIX O0IIEPa3BUBAIOIIUX MPOTPaMM (BKIIIOYAsI pA3HO YPOBHEBBIC);

5. Tlucekmo MunucrepctBa obpazoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparuu
JlemapTaMeHT MOJIOJICKHOW TTOJUTUKHU, BOCIIMTAHUS U COLIMAIIBHOM 3aIUTHI IETEH,
ot 11 nexkabps 2006 romga Ne 06-1844 «O npumepHbIX TpeOOBAHUIX K IPOrpaMMam
JIOTIOJITHUTEJILHOTO 00pa30BaHuUs IETEH»;

6.IlocranoBnenne [JaBHOrO TroCyAapCTBEHHOIO CAHUTApPHOIO  Bpada
Poccuiickoit ®eneparun ot 04.07.2014 No4l «O6 yreepxaenun CanlluH
2.4.4.3172-14 «caHWTAapHO-INMUAECMHUOJIOTHUECKAE TPEOOBaHUS K YCTPOMCTBY,
COJICP’)KaHUIO U OpraHu3aluu pekuMa padoThl 00pa30BaTEBHBIX OpraHU3AIUI
JOTIOJTHUTENBHOTO 00pa30BaHusl AETeil»;

7. YcraB MBY IO «/lerckas mikona HCKYycCTB» THOISYMHCKOTO
MYHHUIUITAIBHOTO parioHa PT.

8.Ilonoxenue o mopsimKe pa3paOdOTKH W YTBEPIKACHHS JOTOTHUTEIBHBIX
obmieoOpaszoBarensubix mporpamm  MBY  JIO  «JleTckas mikoiga HMCKYCCTBY
TIOJIAYMHCKOI0 MyHHMIIMIIAIBbHOTO parioHa PT.

Ilenv npozpammel - PACKPBITHE W PA3BUTHE TPHUPOAHBIX 3aJaTKOB U
TBOPYECKOTO TIIOTEHIIMajga peOcHKa B Tpolecce OOYYCHHS CIICHHYECKOMY

JBIXKCHUIO ¢ YIYETOM KOMIUIEKCHOT'O 00yUEHHS TeaTpaibHOMY UCKYCCTBY.

3aoauu:



Ooyuarwuwue

-pa3BUTHE KJIACCUYECKOTO BOOOpaKECHMUS, 4TO JIOCTUTACTCS
CHUCTEMaTHYECKOM U IeJIeHANPaBICHHON TPEHUPOBKOM

-pa3BUTHE TUIACTUYHOCTH TEJIa;

-HAy4YUTh JIETEH CBOOOJIHO BIAJ€Th CBOMM TEJIOM M JIIOOUTH €rO.

Pa3zeusarowue

-paboTaTh HaJ KauyeCTBOM JIBHKEHUW, J00ABIsII B HUX PUTMHUYHOCTH,
KOOPJIMHUPOBAHHOCTH, CBOOOIBI TUTACTUYHOCTH Ha OCHOBE BOCIIPHUATHS MY3bIKU

-pa3BUBATH OBICTPOTY M YETKOCTh PEAKITUU

-COBEPIIICHCTBOBATh YYBCTBO PUTMA

Bocnumamenvnoie

-BOCIIUTAHUE KJIACCUYECKOU KYJIBTYPhI yUaIIUXCA

-BBISIBJISITh M Pa3BHBATh XYIOKECTBEHHO - TBOPYECKHE OCOOCHHOCTH H
CIIOCOOHOCTH

OTH HaBBIKM TIOABOAAT JeTeld K IIOHMMAHHWIO 3HAKOB PUTMHUYECKOTO
CTPOCHHS TeaTpaJbHOTO JACHCTBHS M TOMOTaeT BOCIHMTAHUIO SMOIMOHAJIBHO-
OCO3HAHHOI'O OTHOIIICHUS K TeaTpy.

Oobvem npozpammeol
YetBepThlii ro7 00ydeHus - 35 9acoB B TOJ.
Dopmbl opzanuzayuu 00PA306amMenbHOZ0 NPOUECCa U 6UObL 3AHAMUL

3aHATHA TPOBOIATCS B MEIKOTPYMIOBON (uucieHHocteio ot 4 — 10
YeJIOBEK) W TPYNIoBON ¢hopme  (uucieHHOCThIO OT 11 uyenomek). ['pynmsl
bopMupyrOTCA U3 00ILEro Yncia yyalnuxcsl TeaTpaibHOTO OTACIEHUSI.

Pesicum 3anamuir 1 pa3 B Henento 1o 1 yacy (1 gac - 45 mun).
Ilnanupyemoie pe3yiomanvl 0C60€HUA NPOZPAMMDL:

K xonuny nepBoro roga oOy4eHus y4damiiecs J0KHBI 3HATh:

OO611epa3BUBAIOIINE YIPAKHEHHUS.

- Yto Takoe ATIOJI;

- TeaTPaJIbHYIO0 TEPMUHOJIOTHIO: «IIpeTaraeMble 00CTOATEIBLCTBA», «ITIOI,
«JICHUCTBHUE», KCOOBITHE, «CIOKETY,

Yuamuecs I0JKHbI yMeTh:

- YMEHHUE TJIAaCTHYCCKU TIepPeIaTh ayJUTOPHUN CBOW HJCH M OMOIINH, 3a/1a9y
obOpaza , co3gaBas CICHUYCCKHIN 00pas3;

- COCpPelOTayMBaThCA Ha BBINOJIHCHUH HWHAWBUAYAJIbHOTO 3aJlaHUs,
MCKITFOYAsH3 T0JIsI BHUMAHUS ITIOMEXH BHEIITHETO MHPA;

- yMeTh JEHCTBOBATH COTJIACOBAHHO, KOJUICKTUBHO BBITIOJHATH 3aJaHUS
meiarora.



- T0OpOXeNaTeabHO OTHOCUTHCS K TBOPUECTBY CBEPCTHUKOB;

- BBINOJHATH YNPAXXHEHU MO NaMATH (U3MYECKUX NEHCTBUH 1O BBIOOpY
yyalmxcs;

- Iepenarh IUIACTUYECKYH0 (OpMYy >KMBOW MPHUPOABI, NPEAMETA YEpe3
IUTACTUKY COOCTBEHHOIO TEA.

K xoHny Tperbero roga o0yueHus yyamuecs JOJKHbI 3HAThH:

- BJIAJIETh IJIACTHYECKUM TPEHUHIOM;

- ICIICTBOBATH B IIPEIaraeMbIX OOCTOSATEIbCTBAXY;

- BBICTPanBaTh COOBITUHMHBIN Psifl B 3TIOJIE;

- IPUMEHSATH MOTYYEHHBIE HABBIKK B pabOTE HaJ 00pa3oM.

Dopmul noosedeHUss UM 0208 Peanu3auuu nPoOZpammeol

Onenka KauecTBa peanu3alu oOIepa3BUBalONIe  00pa3oBaTEIbHON
mporpaMmbl  BKJIIOYaeT B ce0S TEKyIIUd KOHTPOJIb  YCIEBAEMOCTH, U
MIPOMEKYTOUHYIO M WTOTOBYIO aTTecTanuio olOydaromuxca. B kauecTBe cpenacTs
TEKYIIEro KOHTPOJII YCIIEBAEMOCTH UCIIOJIb3YIOTCSl U Takue (POPMBI, KaK: 3a4eThl,
KOHTPOJIbHBIE pPa0OThI, YCTHBIE OIPOCHI, MUCHbMEHHBIE PaOOTHI, TECTUPOBAHUE,
TEXHUYECKUE 3a4eThl, KOHTPOJBbHBIC MPOCMOTPHI, KOHIIEPTHHIE BBICTYIUICHUS,
TeaTpabHBIC TIPEACTABICHUS. TeKYIUH KOHTPOJIb YCTICBAEMOCTH O0YJAFOIINXCS U
MPOMEKYTOUHAsT aTTECTAIlds TPOBOJUTCA B CYET AayJUTOPHOTO BPEMEHH,
MIPETYCMOTPEHHOTO Ha yIeOHBIN TIPeIMeT.

JIJ1sI TIOTHOIIEHHO! peau3aluy JaHHOW MPOrpaMMbl UCITONIB3YIOTCS Pa3HbIC
TaKue BUABI KOHTPOJIS, KaK:

-TeKYIIUH — OCYIIECTBIIICTCS TTOCPEICTBOM HAOJIOIEHUS 3a JeATEILHOCTHIO
JIETEN B TIPOLIECCE 3aHATHUM;

-MPOMEXYTOUYHBIA ~ —  TPa3JHUKH, COPEBHOBAHMS,  3aHITHSI-3a4YEThI,
KOHKYPCBI, TTPOBOJUMBIE B 00pa30BaTEILHOM YUPEKICHUH;

-UTOTOBBIN — OTKPBITHIC 3aHATHUS, CIIEKTAKIIU, (DeCTUBAIIH.

OreHka TBOPUYECKOTO Pa3BUTHA MPOXOJUT HaunHas ¢ 4 roya o0ydeHus 1mo 5
OalbHOM cHCTEMe, [0 HTOraM YCBOEHHsA YydyeOHOTO MmaTepuaia | IoKasza
TBOPYECKUX pPAOOT: aKTUBHOCTH, (PaHTa3usA, aKTEPCKOE MAaCTEPCTBO, JIOTHKA,
oOpa3Hoe BUJICHUE.

JUIss  AWMarHOCTUKH YpPOBHS 3HAHWW JTAlOTCS  TBOPYECKUE 3a/JaHMS,
YYHUTHIBAIOIIHME MPOTPAMMHEIE TPEOOBAHUS U YPOBEHb IMOATOTOBKU JCTCH.

Cucmema oyenok TpeAnoaraeT MATHOALIHHYIO IIKATy B aOCOIIOTHOM
3HAYCHUU:

5 (OTJIMYHO) - [UKIMOHHAS KYJIbTypa, COOOACHHE OP(POIMHUCCKUX
3aKOHOB, JIOTUKM pEYH; BBIPA3UTEIbHOE, OOraroe WHTOHAIIMOHHO, TOYHOE,
HYMOIMOHAIILHOE MCIIOJTHEHHUE TIPOU3BEACHUIN Pa3IMYHBIX KAHPOB (B COOTBETCTBUU
C 9TarmamM¥ OCBOEHUS MPOTPaAMMBI); IOHECEHUE aBTOPCKOM 3a/1auu, TTOITEKCTA;



4 (XOpOII0) - YaCTHYHO MPABUIHHOE UCIIOJIb30BAHUE DIIEMEHTOB TEXHUKH H
JIOTUKU PEYH, HEKOTOpas 3aKaToCThb B HCIIOJHEHHM, HO C JOHECEHHUEM JIOTMKHU
aBTOPCKOW MBICIIU, JIEMEHTAMU UHTOHAIIMOHHOMN BBIPA3UTEIIBHOCTH

3 (YA0BJIETBOPHUTENBHO) - YUYCHHK IJIOXO BIAACET DJIEMEHTAMU TEXHHKH
peund U CIIOBECHOTO JEWCTBHUSA, HEJOCTATOUHO paboTaeT Haj coOoil, HE AEpPKUT
CLIEHMUYECKYIO 3aJiauy, HE yMEET IO0JIb30BaThCsi OOBEKTAMH BHHUMAHUS; TOBOPUT
TUXO, HEIMOLMOHAIBHO, B OCHOBHOM M3-3a OTCYTCTBUA CaMOKOHTpPOJI,
JVCLIUTUIAHBI.



2.Y4eOHO-TEMAaTUYECKUHN TUIaH Ha 5 101

No Paznen Komn-Bo yacoB DopMbI
n/m Teop. | Ilpakr. | Becero | arrecranuu
(KOHTpOJIST)
1 BeBogHoe 3aHATME 2 2 4
2 MNacTUYECKNIA TPEHUHT 10 0 10 | Ompoc,
MIPOCMOTP
3 PuTmonsactuka 8 2 6 | Onpoc,
MIPOCMOTP
4 TproKkoBasa nnacTuka 8 1 9 IIPOCMOTP
5 MnacTuyeckune aToapl. 7 1 6 Ompoc,
MPOCMOTP

MnacTuyeckmnim cnekTaknb

Bcero

35




3.Kanengapuslii yueOHbI rpaduk

No Tema ®dopma dopma Koun- | [Inan. | ®akr. | [Ipumeuanue
3aHSTHS KOHTPOJIS BO
4acoB
1. | BeogHoe Oecena orpoc 4
3aHATHNE
2. | MnacTUyecKunin Oecena ompoc 10
TPEHUHT
3. | PUTMONNacTMKa Oecena ompoc 6
4, Tpror(osaﬂ [IpakTnueckas OIIpocC 9
NAacTMKa "
TeopeTuIecKas
pabora
5. | MnacTnyeckmne Oecena ompoc 6
aTIOAbI.
MnacTuyeckunm
CNneKTaK/b
6. | Becero 35




4.CopepikaHue NporpamMmsl

[lateit  rom oOydeHMs] HANpaBJIeH Ha 3aKpEIUICHHE CBS3EH MEXKIy
IJJACTUKOM M CJIOBECHBIM JEHCTBHEM Yy BOCIUTAaHHUKOB. Ha paHHOM »3tare
yYalurecss JOJDKHBI JOCTUTHYTh COBEPIICHCTBA B BOILUIOUIEHUH XYI0KECTBEHHOIO
oOpasa Ha CIIEHE.

BBoaHoOe 3aHATHE

3HAKOMCTBO ¢ cojep:kanueM kypca. [loctpoenue nanpHelied padoThbl
Ha Toj1. HanomuHanwe TexHUKHN 0€30MMacCHOCTH Ha 3aHSTHSIX.

Paznea 1

Il1acTH4YecKUil TPDEHUHT
1. IloBTOpEHME MaTepHAaJIa N0 BOCCTAHOBJIEHUIO IJIACTHYECKOH (popMBbI

BoccranaBnuBath puznyeckyro ¢popmy tena. Pa3BuBarh miacTUYHOCTD.
YuuTh peryanpoBaTh U KOHTPOJHUPOBATh HAIPSKEHUE MBIIIL B Pa3HBIX YacCTsX
cBoero tena. @opMUpOBaTh CIIOCOOHOCTH Tejla K YCBOEHHUS HOBOT'O MaTepuana, a
TaKXXe K MOJJEPKKE (POPMBI.

IIpakTuyeckue 3aHATHS

VYrpaxkHeHus: «YmnpaxHeHuss B Xoap0e u Oere», «YNpaxHEHUs B
OCHOBHOU cTOHKe», «llneueBoii mosicy, «lloscanmuHbiii oTaen», «llosc Tazaw,
«Konenn», «Ctonbby, «YIpaXKHEHUS HA MOTY».

Paznen 2

Purmomjiactuka

2. Co3nanme M pa3BUTHE HMIYJbca 10 3aBepPLIEHHOI
XYy/10KeCTBEHHOH (popMBbI

dopMHpOBaTH CIOCOOHOCTD OCO3HAHUS NENCTBUS, ero
1[eJICHANPaBICHHOCTh. AKTUBU3UPOBATh OUYEHb MOJPOOHBIN MOUCK IJIACTUYECKOTO
o0Opa3za, poXkaaeMoro UMITYJIbLCOM, CO3/IaHHBIM B MTPOU3BOJIbHON Touke. PazBuBaTh
MJIACTUYECKOE BOOOPaKEHNE U TIOATOTABIMBATH K CISAYIONIEMY Pa3feiy.

IIpakTHyeckue 3aHATHSA

VYmpaxnaenus «mnynsc npmkeHus», «BomHa coObITU», «MITynbe
HacTpoeHus», «Mmmynbc-31TI011», «Ilo3a-3TI00», «llepemena akTepoBy.

OTiogpl  Ha  NEepBOHAYalbHbI  uMmyiabc  «KapTuHa-neiictBue»,
«JIBMI)KEHME-HACTPOCHUE-ITIOA» U T.II.

[Hoaaepxka BOKaAbHON HOTHI INIACTHYECKON PopMOH

Y4uTh CONPOBOXKAATh BOKAJIBHYIO HOTY TOJOOpPaHHBIM KECTOM.
CoBepmiaTh MOUCK TOYKH POXKICHUS IJIACTHYECKOTO UMITYJIbCAa M HAIOJHATH UM
BOKAJIbHYIO HOTY.

YUuTh COEOUHATH IUIACTUYECKYIO CXEMY, CO3JaHHYI0 €IUHBIM
UMITYJICOM. AKTHUBHM3UPOBATH PabOTy C OJHUM M HECKOJbLKUMHU TapTHEpPaMHU.
PaGota B ancambiie. Pa3BuBaTh cioBeCHOE JIEHCTBHE.

IIpakTHyeckue 3aHATHS

Vnpaxuenuss «mnpoBuzanus», «llecHs B aBwkeHun», «CloBo-
nenctBuey, «CroxeTHas TuHUN, «DPpazay, «mmynbe Gpaszbn.




OTonbl «3aJaHHbIe 3TIOABI HAa KIIACCHYECKYIO MY3BIKY», «ITHOJIbI-
MMIIPOBHU3ALIUHA HA MY3bIKY»

Purmomiiacruka

Yuuth oTOOpaxaTh NPOU3BOJIBHBIM PUTM CpPEICTBAMU IUIACTHKH,
O0TOOpaXkaTh 3aJaHHBIA MY3bIKAIbHBIA PUTM CpeACTBaMU I1acTuku. DopmMupoBarth
yMEHHUE 0100pa PEYEBOr0 pUTMA U CXEMbI IBUKEHUH.

IIpakTnyeckue 3aHATHS

Ympaxuenus «Hotep, «Kamepron», «Mukcrypa», «bbIToOBON KaHp»,
«BommeOnsiii  xaHp», «Cka3ounble mnepcoHaxm», «Dapc», «IIpon3BosnbHbIE
KAHPBD.

InacTuveckuii IKBUBAJIEHT MY3bIKAJIbHO-JIMTEPATYPHOI0 00pa3a

3akpenuTh MPOUACHHBIN MaTtepuald. YUWUTh CO3JaBaTh 3aKOHYEHHBIN
o0pa3, SIBISIONINIICS OPTaHUYHBIM COCTUHEHUEM MY3bIKAJIbHBIX, TUTEPATYPHBIX U
IJIACTUYECKUX CPEACTB, I CO34aHMS €UHOIO CLUEHUYECKOTO IPOU3BEICHUS.

YuuTe peanu3oBbIBaTh CTUXOTBOPHBIA, IIPO3aUYECKUNA TEKCT B
JIBWKEHHHU. Pa3BuBaTh yMmeHHe paccMaTpuBaTh 4Yepe3 IPU3MY IUIACTAYECKOIO
JIEUCTBHSI CTUXOTBOPHBIN, MPO3aNYECKUN MaTE€pUall, MbeCy. YUUTh CLUEHUYECKOU
IJIACTUYECKOW MHTEPIIPETALMHU ITBECHI, ITPO3bl, CTUXOTBOPEHUS.

IIpakTuyeckue 3aHATHS

Yopaxnenus «XapaktepHslii xecm», «llo3pl mepconaxen» «l'epoit
BHEIIHUN», «['epoii BHyTpeHHUI», «['epoil mbece», «B3anMOOencTBus repos»,
«XapakTepHbIi KecT», « OIMH repoi BO BCEX KaHPaX»

OTI0MIbI «DTIO/IBI HA OTPBIBOK U3 MBECHI, MPO3aNYECKOT0 MaTEPHATIA»

Paznea 3

TprokoBasi ILIaCTHKA

Kommieke akpoOaTuueckux ¥ THMHACTUYECKUX YIPAKHEHUH.

Pa3BuBaTh ymMeHHE COBEPIICHCTBOBATH JBUTaTEIbHBIE U ILUIACTUYECKUE
HaBbIKM, CIECHUYECKHE TPIOKH, COCIAUHEHHBIE B E€IUHYI, 3aKOHUYEHHYIO
XyJIOXKEeCTBEHHYI0 (popMy. VYuuTh paboTath C pa3IUYHBIMH  OBITOBBIMU
IIPEIMETAMHU 110 €AUHON TPIOKOBOM CXEME.

IIpakTHyeckue 3aHATHSA

Yupaxnaenus: « Tproku co cTynoM (KyBBIPKH, IEpeBOPOTHI)», «IlapHbie
TPIOKM C OJHUM TEHHUCHBIM MS4YOM», «['pyIIIOBBIE TPIOKHM C HECKOJIBKUMHU
MsigaMu», « TPIOKHU C MPUMEHEHUEM TAJIKH, IIECTa»

OTIOJBI C MPUMEHEHUEM OJIHOTO OBITOBOTO TMpeaMera «ITHOJbI Ha
MECTO JEHUCTBUA», « ITIOJIBI HA OTPBIBOK U3 MPO3aUYECKOr0 MaTepuana

Pasznes 4

IaacTnyeckue 3TIOAbL [LIacTHYEeCKH CTIEKTAKIIb

YYuTh MOCTPOCHUIO TIIACTUYECKOrO AJTIOJa (ONpenesieHue TEMBI,
npobiemMa B 3TIO/E, UACH, COOBITUHHOTO psina). Ilowck mmactuueckoi Gopmel.
[ToctanoBka. PaGora Haj JydmmMu TOKa3aHHBIMH JTiofgamu. JlopaboTka u
OCHaieHue JTiofoB. PaboTa Ham oOIMUM TUTACTHUYECKHM STIOJIOM («YEPHOBBHIE
pPENETUIINHN, OCHAIEHUE HEOOXOIUMBIM PEKBH3UTOM, «UHCTHIE» PEMETUIINH,
MPOTOHBI, TeHepanbHas penetuius). [loaroToBka U BOIUIOIIEHHE JIACTUYECKOTO

10



CIEKTAaKJsl Ha OCHOBE >XHW3HEHHOU cuTyalnuu, IIPO3anvYCCKOTrO IIPOU3BCIACHUS,

MIbECHI.
IIpakTnyeckue 3aHATHS
«YepHoBble peneTuiun», «OCHallleHHEe HEOOXOJIUMBIM PEKBU3UTOMY,
«MoOHTHUPOBOUHBIE  penetuiuu»,  «Yuctele  penerunuu»,  «lIporoHHsie
peneruuny, «['eHepanbHas perneTuIus».

11
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